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JOSÉ ARTURO GLEASÓN ESPÍNDOLA 

La Revista de Vivienda y Comunidades Sustenta-
bles es un espacio de difusión del conocimiento 
científico y tecnológico original en materia de 
vivienda, desarrollo urbano, políticas públicas 
y comunidades sustentables. Esta revista trata 
sobre otros temas vinculados considerados ob-
jetos de estudio complejos, cuyos procesos for-
man parte de la ciudad y el territorio, de modo 
que pueden ser reinterpretados desde distintas 
perspectivas: desde el sector industrial, como 
un derecho humano fundamental y como una 
oportunidad para coadyuvar a la sustentabilidad 
a escalas urbana y territorial, desde un enfoque 
innovador, plural, experimental y multidiscipli-
nar, que forma parte de la estrategia editorial del 
Laboratorio Nacional de Vivienda y Comunida-
des Sustentables del Conacyt.

Este duodécimo número lo integran siete artí-
culos relacionados por un lado con isla de calor 
urbana, planeación energética, eficiencia ener-
gética y energías renovables; por otro, se toca-
rán temas sobre espacio público, el derecho a la 
vivienda y captación de agua de lluvia; así como 
una reseña de libro.

En el primer artículo se expone el fenómeno de 
la isla de calor urbana en general y se profundiza 
en el fenómeno que tiene lugar en ciudades desér-
ticas, evidenciando las circunstancias ambientales 

particulares de las ciudades desérticas, relaciona-
das con el impacto de la isla de calor urbana, y las 
condiciones de habitabilidad de sus residentes; 
asimismo, se analizan las dificultades en la apli-
cación de las estrategias de mitigación. El trabajo 
aporta una visión actual sobre las circunstancias 
ambientales en que se encuentran las ciudades 
mexicanas en el desierto, evidencia las duras cir-
cunstancias de la población para adaptarse al cli-
ma local, en especial la más vulnerable, y destaca 
y particulariza el reto de las ciudades desérticas 
para mitigar los efectos de la isla de calor.

En el segundo trabajo se plantea el objetivo de 
analizar el impacto de la isla de calor en la inten-
sidad de uso de energía (iue) de las viviendas del 
clima cálido seco y su relación con los parámetros 
de densidad, con la finalidad de fundamentar la 
viabilidad y mejorar las herramientas de análisis y 
toma de decisiones para el diseño de ciudades con 
mayor resiliencia. Esta investigación aporta en el 
diseño estrategias de crecimiento de las ciudades 
de clima cálido seco, evaluando niveles de densi-
ficación y estableciendo parámetros de análisis a 
través de una metodología experimental.

Por su parte, en el tercer artículo se presenta una 
revisión sobre la utilidad actual de dos progra-
mas de simulación que evalúan el desempeño 
energético de edificaciones. En el primer caso se 
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gical, economic and sociocultural point of view, 
which is why it served as a reference for the rea-
lization of a technified prototype at the Autono-
mous University of Coahuila in Torreón. From 
the quantification of materials, the volumetric 
weight, the incorporated energy and the CO2 
emissions have been comparatively analyzed in 
relation to a model made with conventional cons-
truction systems, quantitatively demonstrating 
the remarkable ecological qualities of an alterna-
tive system built with technified bajareque.

Keywords: Embodied energy, Air pollution, 
Climate change, Sustainable construction, Rural 
housing.

INTRODUCCIÓN 

El periodo histórico que va desde la primera Re-
volución Industrial se ha caracterizado por una 
incesante búsqueda de crecimiento económico y 
desarrollo tecnológico. No obstante, de manera 
simultánea se ha generado una crisis ecológica, 
motivada por intensos procesos de industriali-
zación que, al consumir grandes cantidades de 

RESUMEN

La edificación de estructuras de bajareque ha 
demostrado ser altamente sostenible desde el 
punto de vista ecológico, económico y socio-
cultural por lo que sirvió como referente para 
la realización de un prototipo tecnificado en la 
Universidad Autónoma de Coahuila en Torreón. 
A partir de la cuantificación de materiales se ha 
analizado comparativamente el peso volumétri-
co, la energía incorporada y las emisiones de CO2 
con relación a un modelo realizado con sistemas 
constructivos convencionales, demostrándose de 
manera cuantitativa las destacables cualidades 
ecológicas del sistema alternativo construido con 
bajareque tecnificado. 

Palabras clave: Energía embebida, Contamina-
ción atmosférica, Cambio climático, Construc-
ción sostenible, Vivienda rural.

ABSTRACT 

The construction of bajareque structures has 
proven to be highly sustainable from an ecolo-
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utilizó el programa trnsys para evaluar el efecto 
de propiedades térmicas del techo sobre el costo 
de la energía de un edificio. Los resultados mues-
tran ahorros en el costo anual de la energía entre 
3,288 y 5,436 pesos mexicanos al usar techos re-
flectivos en ciudades de las zonas térmicas 1 y 2. 
En el segundo caso corresponde a la calibración 
un modelo de simulación realizado con OpenS-
tudio. Los resultados muestran la necesidad de 
detallar componentes del modelo de simulación, 
por ejemplo, elementos externos de sombreados, 
para alcanzar niveles adecuados de calibración.

El cuarto artículo tiene como objetivo analizar las 
tendencias del consumo energético residencial 
en México, y compararlas con dos escenarios de 
electrificación energética residencial, compati-
bles con el presupuesto de 1.5° C. Como conclu-
sión de este trabajo, se expone que los resulta-
dos hacen evidente la necesidad de introducir 
el tema del presupuesto de emisiones de 1.5° C a 
la discusión de la iniciativa de reforma eléctrica, 
para garantizar que las políticas energéticas de 
México estén en concordancia con los acuerdos 
internacionales en la materia. La reforma del 
mercado eléctrico debería considerar la confor-
mación de un mercado que no dañe las finanzas 
públicas, pero que a la vez impulse la generación 
con energías limpias y la utilización de dispositi-
vos de almacenamiento.

La quinta contribución se basa en el objetivo 
de comprender la forma en que el espacio pú-
blico local coadyuva al impulso de las activida-
des y las relaciones sociales que otorgan sentido 
de pertenencia e identidad al hábitat, y de esta 
manera se deducen elementos que sirven para la 
elaboración de estrategias que permitan el res-
tablecimiento del tejido social en Atenco. Esta 
investigación concluye que el espacio público 
otorga sentido de pertenencia e identidad al há-
bitat y se construye a partir de actividades y rela-
ciones sociales que caracterizan tanto al ámbito 
rural como al urbano.

El sexto trabajo contiene un análisis de la efec-
tividad del reconocimiento constitucional del de-
recho a la vivienda, a través de un estudio teórico 
descriptivo de los modelos de garantía del dere-

cho a la vivienda adoptados a nivel internacional 
y de un análisis causal de datos normativos y es-
tadísticos de ocho países, lo que muestra que el 
reconocimiento del derecho a la vivienda en todo 
su significado y su efectividad está relacionado 
con otros componentes que superan el mero re-
conocimiento constitucional.

Mientras que el séptimo y último artículo esta-
blece como objetivo evaluar los resultados hídri-
cos y económicos de un sistema de captación de 
agua de lluvia (scall) en una empresa de León, 
Guanajuato, mediante un estudio comparativo 
del comportamiento del consumo físico del agua 
y el pago por el servicio de abasto realizado por 
la empresa en dos fechas de corte entre el año 
previo a la implementación del scall y el primer 
año de operación del sistema. El primer año de 
implementación del scall generó una reducción 
de 38% en el volumen de agua que la empresa 
consume del servicio municipal, representando 
un ahorro económico en el pago del servicio de 
42.3%, esto respecto al año previo a la instalación 
del scall; asimismo, el retorno de la inversión 
para este primer año fue de 72.7%. Este trabajo 
demuestra que se deben diseminar los scall en 
usuarios industriales-comerciales-servicios de 
León como forma alternativa de abasto descen-
tralizada que permita reducir la extracción de 
agua subterránea.

Se finaliza con la reseña del libro: El arte y la 
ciudad: Posibilidades del arte en el espacio pú-
blico, autoría de Alejandra Villagrana Gutiérrez, 
quien menciona que el centro de este trabajo es el 
estudio del espacio publico vinculado a las trans-
formaciones que se van suscitando en nuestro 
entorno urbano. En el cual expone ideas, concep-
tos y teorías vinculados a la categoría del arte en 
la ciudad, compartiendo al par experiencias por 
parte de distintos usuarios del espacio público en 
Guadalajara, buscando con ello evidenciar esce-
narios de apropiación e identidad.


